Hitzeschutz: Sind Arbeiter ,selbst
verantwortlich“?
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Nachdem in Oregon ein Landarbeiter wegen Hitze starb, passte der US-Bundesstaat die Gesetze an. Seit dem
15. Juni 2022 gelten ausgerechnet in einem der nordlichen Bundesstaaten der USA die strengsten Regelungen
fur Menschen, die draussen arbeiten. Kunftig miissen Arbeitgeber in Oregon ab einer Temperatur von 27 Grad
(80 Grad Fahrenheit) kithles Wasser und Schattenplatze bereitstellen und zusatzliche Pausen gewahren.
Arbeiter und Arbeiterinnen miissen geschult werden, wie sie Hitzeschaden vermeiden konnen und was im
Notfall zu tun ist.

Das Hitzeschutzgesetz war jahrelang in Vorbereitung, den Ausschlag gab schliesslich der Tod eines
Landarbeiters im Juni 2021. Arbeitskollegen fanden den 38-jahrigen Sebastian Francisco Perez kollabiert
zwischen den Baumen einer Grossgartnerei, wo er bei Temperaturen um 40 Grad Bewasserungsleitungen

verlegt hatte. Bis die Ambulanz eintraf, hatte er aufgehort zu atmen. Die Gartnerei, fiir die Perez zu dieser Zeit
arbeitete, hatte ihm keine Informationen zur Verfiigung gestellt, wie er sich vor Hitze schiitzen konnte, stellten
Ermittler des Amtes fiir Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz spater fest.

Perez war nicht das einzige Opfer der Hitzewelle im Juni 2021, die bis nach Kanada fir hohe Temperaturen
sorgte. Allein in Oregon starben mehr als 100 Menschen wegen Hitze; ein Bauarbeiter und ein Arbeiter in
einem Walmart-Warenhaus kamen ebenfalls bei der Arbeit ums Leben. Es war auch nicht der erste
aufsehenerregende Fall: 2011 wurde ein Landarbeiter, der bei der Maisernte im US-Bundesstaat Illinois
kollabiert war, erst nach 50 Tagen gefunden.

Betrieb sieht sich nicht in der Verantwortung

Die Agentur Brother Farm Labour Contractor, bei der Perez angestellt war, bezahlte 2100 Dollar Strafe und

stellte nach eigenen Angaben ihre Arbeitsprozesse um. Die Gartnerei Ernst Nursery&Farms, wo Perez an
jenem Junitag arbeitete, war bereits bei fritheren Kontrollen verwarnt worden, weil sie Arbeitern keine
Toiletten und kein Wasser zur Verfiigung gestellt hatte. Gegeniiber der Arbeitsschutzbehorde OSHA
verteidigte sich Ernst Nursery&Farms, Arbeiter seien «selbst verantwortlich dafiir, wie weit sie ihren Korper
belasten». Der Betrieb wurde mit einer Strafe von 4200 Dollar belegt und legte dagegen Widerspruch ein.
Oregon ist erst der dritte US-Staat, der Hitzeschutzgesetze einfiihrt, berichtet das Non-Profit «The Fern» in
Zusammenarbeit mit dem US-Magazin «Mother Jones». Bisher haben neben Oregon nur Kalifornien und
Washington Hitzeschutzgesetze. In Minnesota gibt es ein Gesetz, das nur fir Arbeiten in Innenraumen gilt.


https://www.rollingstone.com/politics/politics-features/heat-wave-2021-oregon-deaths-sebastian-perez-1211258/
https://www.opb.org/article/2021/07/06/oregon-heath-death-toll-up-to-107/
https://www.oregonlive.com/business/2022/05/two-oregon-businesses-whose-workers-died-during-heat-wave-fight-state-fines.html
https://thefern.org/2022/06/as-heat-rises-who-will-protect-farmworkers

Hitzewellen werden haufiger und langer

Landarbeiter, Menschen auf Baustellen oder auch Feuerwehrleute sind wahrend einer Hitzewelle bisher
grosstenteils vom guten Willen ihrer Arbeitgeber abhangig. Wie lange das Hitzeschutzgesetz in Oregon giiltig
bleiben wird, ist offen. Eine Gruppe aus mehr als 1000 lokalen Unternehmen hat dagegen geklagt.

Statistisch gesehen haben Landarbeiter in den USA ein 35-fach hoheres Risiko, einen hitzebedingten Tod zu
sterben als der Durchschnittseinwohner. Rund 21 Tage pro Saison gelten nach einer Studie von 2020 in den

USA bereits als gefahrlich fiir Arbeiten draussen, die meisten in Kalifornien und Florida. Bis 2100 werden es
dreimal so viele sein. In besonders betroffenen Staaten wie Texas wird es nach Projektionen der NOAA
(National Oceanic and Atmospheric Administration) vier- bis fiinfmal so viele Hitzetage geben.

Expanding footprint of extreme summer heat
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Die roten Balken zeigen den prozentualen Anteil des Sudwestens der USA (Colorado, Utah,
Arizona und New Mexico), in dem es in jedem Sommer seit 1910 extrem warme Tage gab -
Tageshochsttemperaturen in den oberen zehn Prozent der historischen Aufzeichnungen. Grafik:
NOAA (National Oceanic and Atmospheric Administration) auf wikimedia commons

Die Struktur des US-Arbeitsmarktes ist kaum geeignet, die Gefahr zu verringern. Auch noch so ambitionierte
Gesetze werden viele in der Landwirtschaft Arbeitende nicht erreichen, weil sie Sans-Papiers sind wie Perez.
Wer durch ein Arbeitsvisum an den Arbeitgeber gebunden ist, hat ebenfalls kaum Moglichkeiten, sich zu


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4657558/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7594196/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7594196/
https://thefern.org/2022/06/as-heat-rises-who-will-protect-farmworkers

wehren. Arbeitgeber ist auch nicht immer der Betrieb, in dem Landarbeitende gerade tatig sind, sondern eine
Agentur, die Arbeitskrafte verleiht. Viele Betroffene sprechen kein Englisch und haben keinen Zugang zu
ausreichender Gesundheitsversorgung, bezahlt werden sie dazu oft leistungsabhangig nach Pfund, Eimern
oder Biindeln.

Die Klimakrise legt Lucken in anderen Bereichen offen

«Da kommen alle Licken zusammen», sagt Roxana Chicas, Krankenschwester und Professorin an der Nell
Hodgson Woodruff School of Nursing der Emory University zu «The Fern». Es gehe nicht nur um Massnahmen
zur Klimakrise, es fehle auch beim Arbeitnehmerschutz, bei den Einwanderungsgesetzen und bei der
Offentlichen Gesundheit.

22 Landarbeiter in den USA seien wahrend der letzten funf Jahre an Hitze gestorben, fihrt «The Fern» nach
Daten der OSHA auf. Die Register seien aber unvollstandig, schreibt das Magazin und fithrt Beispiele auf, die
andere Medien dokumentiert haben.

Betroffen sind nicht nur Landarbeiter, sondern zum Beispiel auch Teile der stadtischen Bevolkerung, die in
schlecht isolierten Wohnungen leben. In Portland werden als Folge der todlichen Hitzewelle nun kostenlos
Ventilatoren verteilt, berichtet der «Portland Mercury». Im Oktober 2021 kiindigte die US-Regierung an,

nationale Gesetze vorzubereiten. Die Umsetzung konnte sieben bis zwolf Jahre dauern. Zu lange fiir die jetzt
schon haufigeren und langeren Hitzewellen.

Arzte, die in betroffenen Gegenden arbeiten, berichteten «The Fern» von Arbeitern, die desorientiert sind und
sich ubergeben - Signale eines Korpers, der unter starkem Hitzestress steht. Notfallmediziner und Pflegende
behandeln Betroffene dann mit Eispackungen und gekiihlten Infusionen, damit ihre Organe nicht ausfallen.
Etwas anschaulicher ausgedriickt: «Wir versuchen sie abzukiihlen, bevor sie zu Tode kochen», sagt die
Pflegerin Morgan Raines, die Hitzeopfer in Oregon und Florida behandelt hat.


https://www.portlandmercury.com/blogtown/2022/06/27/43616799/free-ac-units-worker-protections-and-climate-investments-heres-whats-changed-since-2021s-deadly-heatwave
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Hitze schadet langfristig, auch wenn sie nicht totet

Auch wenn Hitze nicht wie bei Perez zum Tod fiihrt, kann sie den Korper schadigen. Arbeiter klagen nicht nur
uber Folgen wie haufige Muskelkrampfe. Eine Studie, die die Nierenwerte von Landarbeitern gemessen hat,
fand diese bei heissem Wetter so hoch wie sonst nur bei Nierenverletzungen.

Migrantische Landarbeiter leiden weit frither an chronischen Nierenkrankheiten als durchschnittliche US-
Biirger, schon mit 30 oder 40 Jahren brauchten sie Dialysen, berichten Fachleute wie Raines. Genau
untersucht wurde der Zusammenhang bisher noch nicht. Schwangere sind ebenfalls starker gefahrdet. Friih-
und Totgeburten werden durch Hitzestress haufiger.

Die Arbeitgebervereinigung der Agrarindustrie ist derweil der Meinung, dass es zusatzliche Regulierung nicht
braucht, weil sich die Arbeitgeber bereits kimmern. OSHA hat angekiindigt, Arbeitsplatze zu kontrollieren,
wenn ein Arbeiter wegen hitzebedingter Beschwerden in einem Spital behandelt wurde.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34018403/#:~:text=in%2520Agricultural%2520Workers-,Inflammation%252DRelated%2520Factors%2520Identified%2520as%2520Biomarkers%2520of%2520Dehydration%2520and%2520Subsequent,doi%253A%252010.1177%252F10998004211016070.

WhatsApp-Gruppen und bunte Kleidung statt Regulierung

«Besser als nichts», sagt Juley Fulcher, verantwortlich fir Gesundheit und Sicherheit von Arbeitnehmern bei
der Konsumentenorganisation Public Citizen. Fiir effiziente Kontrollen fehlten aber Geld und Personal, sagen
mehrere Nichtregierungsorganisationen, Gewerkschaften und auch die Behorde selbst.

In Kalifornien ist die Zahl der Hitzetoten in der Landwirtschaft gesunken, seit dort Hitzeschutzgesetze gelten.
In anderen Staaten warnen Nichtregierungsorganisationen via WhatsApp vor Hitzewellen und fithren
Hitzetrainings durch. Dabei lernen Arbeiter und Arbeiterinnen zum Beispiel, nur zu zweit zu arbeiten und
bunte Farben zu tragen, damit sie leichter gefunden werden konnen. Andere Mittel haben sie derzeit nicht.

Hitzeschutzgesetze in der Schweiz und in Deutschland

In der Schweiz gibt es fir Arbeiten in der Landwirtschaft lediglich Empfehlungen des SECO, was bei Hitze zu
tun ist. Nur vor zu starker UV-Strahlung schiitzt das Gesetz. Schwangere diirfen bei mehr als 28 Grad nicht
mehr arbeiten, wenn sie sich unwohl fithlen. Welche Vorschriften es sonst noch gibt, hat «Watson»

hier zusammengetragen.

Eine Ubersicht, was das deutsche Arbeitsschutzgesetz bei Hitze vorschreibt, findet sich bei haufe.de und eine
aktuelle Erganzung auf Spiegel-Online.

Unter dem Titel ,Oregon: Das scharfste Hitzeschutzgesetz der USA” erschien der Beitrag zuerst auf
Infosperber.
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https://www.citizen.org/about/
https://www.seco.admin.ch/dam/seco/de/dokumente/Publikationen_Dienstleistungen/Publikationen_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/merkblaetter_checklisten/Das%20Beurteilungshilfsmittel%20«Arbeit%20bei%20Hitze%20im%20Freien...Vorsicht!»%20dient%20zur%20vertieften%20Beurteilung%20der%20Hitzebelastungen..pdf.download.pdf/Das%20Beurteilungshilfsmittel%20«Arbeit%20bei%20Hitze%20im%20Freien...Vorsicht!»%20dient%20zur%20vertieften%20Beurteilung%20der%20Hitzebelastungen..pdf
https://www.seco.admin.ch/dam/seco/de/dokumente/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Arbeitsgesetz%20und%20Verordnungen/Wegleitungen/Wegleitungen%203/ArGV3_art20.pdf.download.pdf/ArGV3_art20_de.pdf
https://www.watson.ch/blogs/down%20by%20law/442222070-zu-heiss-um-zu-arbeiten-was-kann-ich-tun
https://www.watson.ch/blogs/down%20by%20law/442222070-zu-heiss-um-zu-arbeiten-was-kann-ich-tun
https://www.haufe.de/recht/arbeits-sozialrecht/was-das-arbeitsschutzgesetz-bei-hitze-vorschreibt_218_462712.html
https://www.spiegel.de/wirtschaft/soziales/hitzewelle-bau-gewerkschaft-fordert-siesta-a-88c55810-7dc7-4a91-9313-be0606f3d792
https://www.infosperber.ch/wirtschaft/landwirtschaft/oregon-das-schaerfste-hitzeschutzgesetz-der-usa/
https://www.infosperber.ch/
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