Fur sich sorgen - eine Aufgabe oder eine
Schimare?

Posted on 4. Mai 2023 by Ilse Bindseil
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Ich mochte einen Gedanken tiberpriifen, der mir, so wie er mir durch den Kopf schoss, itberaus schliissig
erschien. Eine solche Uberpriifung ist schon deshalb nétig, weil Einfall, Idee oder Erleuchtung Schliissigkeit
als Formmoment haben - schliissig sind sie per Natur —, so dass man ihren Inhalt womoglich tberschatzt. Ich
mochte daher priifen, ob der Gedanke sich entfalten lasst oder ob er so punktformig ist wie der Moment, in
dem er mir durch den Kopf schoss, im Kontinuum der Zeit. Der Gedanke: Das Ungliickselige, Fatale und
Verhangnisvolle unserer aktuellen gesellschaftlichen Situation, vor allen anderen Komplikationen, sei dem
Widerspruch geschuldet zwischen dem unmittelbaren Dasein der Menschen als Individuen und den iiberaus
mittelbaren Bedingungen ihrer Existenzsicherung.

Dieser Widerspruch verkehrt die Sorge fiir sich selbst in das Gegenteil eines umfassenden versorgt Seins mit
der praktischen Konsequenz, dass die Individuen, wenn sie nicht mehr versorgt werden, zugrunde gehen, und
der logischen Implikation, dass versorgt werden und leben sowie nicht versorgt werden und tot sein



zusammenfallen; beides eine dngstigende, eine bizarre Vorstellung, fehlt doch alles, was mit dem Menschen
als Subjekt assoziiert wird.

Unsicherheit als Lebensgefuhl

Fir sich sorgen konnen - eine Formel, die kaum noch ohne das beschworende ,selbst” benutzt wird — ist als
praktische Funktion und als Reflex der eigenen Konstitution gedacht. Die praktische Funktion wéare die
Maoglichkeit, den Girtel enger zu schnallen und sich zu arrangieren, wenn die gesellschaftliche Versorgung
zusammenbricht, sich im Garten zu versorgen, wenn es kein Gemiise mehr zu kaufen gibt, oder mit der Hand
zu schreiben, wenn der PC nicht funktioniert, den Herd zu schiiren, wenn Gas und Strom abgeschaltet sind,
etwas einzutauschen, wenn fiirs Bezahlen der Geldverkehr fehlt, sich auf sein Verhandlungsgeschick, notfalls
auf seine Korperkrafte zu besinnen, wenn die Rechtsprechung nicht mehr existiert. Die Souveranitat ist eine
Frage der formalen Selbstschatzung: Die Einzelnen miissen ein Bewusstsein von sich haben, sie miissen eine
Person oder ein Individuum sein. Konnen sie ungeachtet ihrer formalen Souveranitat nicht fiir sich sorgen,
sind auf Versorgung vielmehr angewiesen, stellt sich als Lebensgefiihl eine Unsicherheit ein, die passive
Erwartungen, Sicherheitsbediirfnisse und Versorgungsanspriiche, steigert, die ihrerseits nur noch starker in
die Abspaltung fithren der tatigen Wesen von sich selbst.

Der gesamtgesellschaftliche Befund einer umfassenden Versorgung hat etwas bedriickend Widerspriichliches,
da sie einerseits als Fortschritt, Befreiung von lastiger Unmittelbarkeit, Gewinn zusatzlicher
Entfaltungsmoglichkeit, andererseits als Enteignung und Verunsicherung empfunden wird. Auch wenn
Fortschritt sich Schritt um Schritt, gewissermaBen von Erfindung zu Erfindung zu entwickeln scheint, ist er
doch nicht in einem Kontinuum angesiedelt, dergestalt dass das Individuum im Notfall auf das altere Modell
zuruckgreifen und das Leben auf einem niedrigeren Niveau, aber in vergleichbarer Vollstandigkeit fortsetzen
kann.

Was als Stufe in der personlichen Entwicklung empfunden werden mag, entpuppt sich, auf die
gesellschaftliche ibertragen, vielmehr als Sprung. Thm ist nicht die graduelle Verringerung oder
Verminderung korreliert, sondern der Absturz: Wer nicht gepflegt wird, geht zugrunde, wer nicht ernahrt
wird, verhungert. Wenn das im Fortschritt Etablierte versagt, stellt sich heraus, dass der Zustand, der ihm
vorherging, den es abgelost, den es hinter sich gelassen hat, in Ganze nicht mehr existiert, fehlen doch die
Voraussetzungen. Aus dem Stoffwechselwesen, das auf ingeniose Weise seinen Stoff wechselt, wird ein recht
eigentlich ,gestoffwechseltes” Wesen, dem zur Selbstversorgung nicht nur die materiellen, auch die geistigen
Voraussetzungen abhandengekommen sind. Es sieht so aus, als waren sie in den Fortschritt, die sich selbst
entwickelnde Entwicklung, hiniibergewandert und im Wechsel von Aufschwung und Absturz recht eigentlich
bei sich.



Uberflissige Erzeugnisse oder uberflissige Arbeitskrafte
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Die Aufgabe und Fahigkeit der Person, sich in jenem engen Zirkel zu erhalten, der als Gegenstand der
Erhaltung das Sich und als Ziel die pure Fortsetzung des Lebens hat, scheint mit dem Fortschritt tatsachlich
unvereinbar, und das gilt auf der ganzen Welt und in den gegensatzlichsten gesellschaftlichen Formationen.
Ob in den sprichwortlich armsten Landern Afrikas, wo die Menschen in solcher Armut gehalten werden, dass
sie nur durch Gaben der Weltgemeinschaft tiberleben konnen, oder in den reichen Zentren Europas, wo an die
Stelle der einfachen Selbsterhaltung eine hochkomplexe Versorgung getreten ist, deren mogliche Stérung von
kaum einem der Versorgten behoben werden kann; oder im fernen China, wo in einer sonderbaren
Verdrehung die physische Versorgung der Menschen von der politischen Partei erwartet und, umgekehrt, das
politische Uberleben der Partei an das physische Wohlergehen der Menschen geheftet wird: Uberall klaffen
das formal zugestandene Recht auf Selbstbestimmung und die tatsachliche Moglichkeit zur Selbstorganisation
in verstorender Weise auseinander. Speziell in den hoch entwickelten Landern des reichen Nordens springen
Utopien vom Einzelnen als Einzelkampfer in die Licke. Wenn etwas als Einzelnes existiert, miisse es sich als
Einzelnes erhalten, dokumentieren sie, seine Einzelheit miisse sich abspiegeln konnen. Die inhaltlichen
Elemente ihres Daseins gewinnen sie aus der Perspektive der Verteidigung.

Uber die politischen, die psychologischen und moralischen Folgen des Verschwindens der einfachen
Reproduktion als natiirlichem Modell der Selbsterhaltung kann nachgedacht, iiber die 6konomische
Bewegung, die es motiviert und befordert, braucht nicht grof§ gestritten zu werden. Eine These lautet, dass
nicht langer Produktion, sondern Konsumtion der entscheidende Faktor ist, auch nicht Not, sondern Uberfluss,
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der hat sein Mal$ im ,, ungebremsten Steigen des Produktivkraftniveaus” (Emmerich Nyikos, panem et
circenses), nicht in den ehemals so genannten Bedirfnissen der Menschen. Ob angesichts der ,totalen
Automatisierung und Robotisierung der Produktion, die ,die Lohnarbeit als Basis der Revenue breitester
Schichten [...] wegfallen lasst“ (ebd.), die Freistellung der Arbeiter oder die faktische Uberproduktion das
grofSere Problem ist, ob man also, wie Nyikos formuliert, die ,iiberflissigen ,Hande’ iiber die Runden bringen”
oder die Freistellung der Arbeitenden mit der Koppelung an eine forcierte Konsumtion begriinden sollte, ware
eine scholastische Frage.
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Je nachdem, ob die Sorge mehr der Uberfliissigkeit der Arbeitskraft oder dem Uberfluss an Erzeugnissen gilt,
wird die eine oder die andere Begriindung angefiithrt werden, und ist die Trennung einmal vollzogen, ist das
Verhaltnis ohnehin nicht mehr ins Gleichgewicht zu kriegen. Um ihrer Aufgabe, die Uberschiisse zu
verbrauchen, gerecht werden zu konnen, miissen Massen sowohl freigestellt als auch an der Selbstversorgung
gehindert werden. Das Individuum gerat daruber ins Wanken. Es mochte sich auf seine Krafte besinnen und
kann nicht. In die entfremdete Konsumtion wird es so gepresst wie anno dazumal in die entfremdende
Produktion. So wie es im Schema der industriellen Fertigung zum Produzenten wurde, so wird es im Schema
der Verteilung zum Empfanger, der sich erhalten will, wobei die Maschinerie ihren eigenen Hunger
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entwickelt. Inbegriff eines produktiven versorgt Seins, ist sie dem Kreis der Empfanger nicht nur zugeordnet,
sondern genielSt eine Vorzugsstellung vor denen, die nichts leisten, nur leben wollen. Thr wird als erste
zugeteilt, ,und das ist gut so“, denn wer das zu Verteilende bereits bei der Verteilung verbraucht, braucht am
Ende nichts mehr zu verteilen.

Das verinnerlichte Gefangnis der Souveranitat

Die elegante These vom Abstieg des emanzipierten Arbeiters zum entmindigten Konsumenten beinhaltet nicht
nur den Schluss auf seine existentielle Entfremdung, sie lasst ebenso den gegenteiligen auf eine vom
Widerspruch befreite Gesellschaftlichkeit zu, die ihr eigenes Telos und ihre eigenen Spielregeln hat. In der
Tat, pfiffig muss man sein, will man von dem, was verteilt wird, noch etwas abkriegen, nicht zu denen gehoren,
die am Ende verhungern, wahrend andere leben. Aber der darwinistisch verteidigte Platz an der Mutterbrust
ist von hoffnungsloser Immanenz. Er stiftet kein Modell, tiber das sich nachdenken lasst, schreibt die
Entwicklung lediglich fort und entleert sie zusatzlich von Sinn. Gegen den gesellschaftlichen Antagonismus,
der mit einer Vielfalt dramatischer Befunde belohnt, aber den Widerspruch, der er selbst ist, nicht in den Blick
zu kriegen erlaubt, ware dagegen die Einheit des geistigen Vermogens zu halten. Ob als personaler Verstand
oder abstrakter gesellschaftlicher Mechanismus, als philosophische Reflexion, Geist in der Flasche oder bare
Miinze auf die Hand, es ist ein und dasselbe und muss nur als solches wahrgenommen werden.

Das erfordert Ubung, es erfordert Umzentrierung, vom emphatischen bei sich Sein des Subjekts hin zu seinem
Sein als Gesellschaft. Solche Umzentrierung geschieht im Kopf, sie arbeitet an den Vorstellungen. Dabei gilt
es, den in allen seinen Erscheinungen wirksamen Irrtum aufzuldsen, der dem Individuum als seine
Verwirklichung zugeschriebene Fortschritt habe es - und sei von ihm - hervorgebracht, er sei, kurz gesagt,
Ursprung, Modus und Ziel jener erweiterten Form von Reproduktion, die im technischen Fortschritt als
Emanzipation und Freiheit erfahren wird, leider auch als Entfremdung, wachsende Entmiindigung und daraus
resultierende Bedrohung. Um aus der Doppeldeutigkeit herauszukommen, reicht es nicht, den Irrtum zu
durchschauen, er muss abgetragen, das verinnerlichte Gefangnis der Souveranitat muss verlassen werden, die
Gewissheit, zu kurz zu kommen und betrogen worden zu sein, muss sich in nichts auflésen. Dass an der
Grenze, wo Freiheit winkte, Konsumzwang wartete, ist blofS ein Irrtum wie viele andere, keine Tragodie. Schuf
die Industriegesellschaft im ersten Schritt entrechtete Arbeitskrafte, die ,Sklaven der Fabrik”, wahrend sie im
zweiten blofS noch geschmeichelte Ansprechpartner formte, um im dritten, zynisch vermittelnden Schritt bei
den entmundigten ,Berechtigten” zu enden, die das ihnen Zugedachte verdrossen in Empfang nehmen, so
sollte die Steigerung als ein Darstellungsprinzip durchschaut und durch ein anderes Prinzip ersetzt werden.
Das Subjekt in Kategorien des Verlusts und der Entfremdung zu fassen, ist in seiner Schonungslosigkeit zwar
bestechend, erzeugt aber als Doppelbild eine Eigentlichkeit, die der Kritik enthoben ist. Eine Darstellung, die
sich am Wittgensteinschen ,wie es ist” orientiert, hat ein solches Doppelbild nicht notig.



Die Gesellschaft, besorgt um ihr Bestehen, ahnungslos, was sie
ist

Uber Selbsterhaltung nachzudenken kénnte in diesem Kontext sogar von Nutzen sein, kann sie doch als ein
gesellschaftliches Modell im Miniaturformat gelesen werden. Nicht zufallig besticht der humanistische, der
goethesche Traum von der individuellen Selbstverwirklichung, durch sein hartnackiges Bemithen um
Realismus. Gefasst als Kreativitat gegeniiber der Mechanik der Gesellschaft, verstellt er aber, dass es nicht
um Perfektibilitat, sondern um die basics geht. Diese sind nicht leicht zu fassen. Sie ergeben sich nicht von
selbst. ,Nachhaltigkeit”, zum Beispiel, drickt die Schwierigkeit treffend aus. Zugleich scharf und
verschwommen, altbacken und modern, ist der Begriff - oder soll man sagen das Wort? — wie aus einem
anderen Zusammenhang hineingesprengt, recht eigentlich ein ,Zwiebelfisch” im Diskurs. Urspriinglich ein
Synonym blofS fiir anhaltende Wirkung — gleichgtiltig gegentber der Frage, ob der Boden nachhaltig
verbessert oder das Immunsystem nachhaltig geschadigt wird —, wird Nachhaltigkeit zum Inbegriff einer
Gesellschaft, die sich um ihr Bestehen sorgt, aber keine Ahnung hat, was sie ist.

Wie ist unter diesen Pramissen der fatale Eindruck zu gewichten, zwar um die Bedingungen der
Selbsterhaltung gebracht, aber nicht aus der Selbstverantwortung entlassen zu sein? Ist die Verantwortung
realistisch oder apodiktisch? Ist sie der existentielle Grund fir ,das Unbehagen in der Kultur”, das Freud
diagnostizierte? Oder etwa, wiederum mit Freud, blo§ ein ,begleitendes Gefiihl“, das sich nicht zuletzt aus der
Beschonigung fritherer Lebensverhaltnisse speist, die sich nicht durch geringeres Risiko, allenfalls durch eine
geringere Sicherheitserwartung auszeichneten? Spiegelt sich in der Verklammerung von Subjekt und
Fortschritt gar eine AnmalSung, die fiir den Abgrund zwischen Optimismus und Ohnmacht verantwortlich
ware, der zu einem Gefiihl standiger Bedrohung fihrt, dem Gefiihl, dass ,der Schuss nach hinten losging*“, da
der dem Subjekt zugedachte Fortschritt sein Mal$ nicht am Subjekt hat, dieser auf das Subjekt auch keine
Riicksicht nehmen muss? Den Eindruck des ,Ungliickseligen, Fatalen und Verhangnisvollen” (s. 0.) zu
bestatigen, geniigt es jedenfalls nicht festzustellen, dass man, ,am Arsch” ist, ein Urteil, dessen Ungeschontes
die Halluzination der Souveranitat lediglich bekraftigen konnte. Das alte Bediirfnis, sich der Gesellschaft
gegeniiber zu positionieren, behauptet sich darin; die eher passiven, auf den Zusammenhang fokussierten
Konnotationen des Erkennens bleiben ausgeschaltet, jene, die in der Lage waren, die Einheit des
Gegensatzlichen wahrzunehmen.

Die Vorstellung vom Subjekt uberdenken
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Dabei muss das Schema nicht erfunden werden, steckt Abhangigkeit, wie es lyrisch heifSt, doch in allem.
»,Klein“ oder ,alt” sein, das organische Modell des Lebens ist ohne Abhangigkeit nicht zu denken.
Desintegriert, wird sie zur besonderen Aufgabe, gesellschaftlich zum Projekt. Zum Schibboleth der
postmodernen Gesellschaft aufgeriistet, ist sie ein Fake wie alles, was die Gesellschaft auf das Subjekt hin
konstruiert. Hilflosigkeit, ein Produkt nicht zuletzt der gedanklichen Bearbeitung, zeugt von Zuspitzung und
Abspaltung.

Im Bild der Menschen im fernen Afrika, die sich um die wie aus dem Nichts aufgetauchten Getreidesacke
scharen, scheint auf, was Freud im Auge hatte, als er das ,Weg-Da“-Spiel analysierte. Die Pointe besteht in der
Gleichheit der antagonistischen Alternativen: Auch wenn die Lieferung stattfindet, konnte sie ebenso gut
ausbleiben. Nicht anders ist es mit dem Strom, der in den entwickelten Landern aus der Steckdose kommt. Im
Gegenteil, je automatisierter die Versorgung, desto plausibler die Vorstellung, dass sie jederzeit unterbrochen
werden kann. Durchtrennte Kabelbiindel dokumentieren die Hinfalligkeit ausgerechnet jenes Unterschieds,
der der sprichwortliche Unterschied ums Ganze ist.

Im ,Weg-Da“-Spiel des Kindes, das das Verschwinden der Mutter nachstellt, wird der von allen Beziigen
getrennte Vorgang zum Ratsel. So kann er endlos nachgespielt werden. Erwachsen ware es, der Ratselbildung
entgegenzuwirken. Wenn kontingente Verhaltnisse tiber Sein und Nichtsein eben jenes Subjekts entscheiden,
das iiber Sein und Nichtsein der Verhaltnisse entscheiden miisste, dann bietet es sich an, die Vorstellung vom



Subjekt zu iberdenken. Will es nicht blof8 ein durch Emporung oder Bedauern geadelter Teil der Verhaltnisse
sein, bleibt ihm nur, sich entschlossen in die gesellschaftliche Beschaffenheit, aus der es herausragen mochte,
hinein- und zurtickzudenken. Die Verkleinerung der eigenen Position wird mit der Erweiterung des
Blickwinkels belohnt werden.
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